
SPECIALKOST POLICY PÅ STORA BRÄNNBO 

Vi strävar efter att alla gäster ska kunna njuta av en trygg och välsmakande måltid, 
oavsett kostbehov eller preferenser. Därför erbjuder vi ett brett utbud av specialkoster 
anpassade efter medicinska, kulturella och etiska önskemål. 

Vår grundnivå av specialkost täcker de vanligaste behoven, såsom växtbaserad kost, 
allergier mot de 14 lagstadgade allergenerna samt kulturella och medicinska 
anpassningar. För mer specifika eller omfattande behov erbjuder vi även extra 
anpassade måltider mot en tilläggsavgift. 

Vi hanterar alla specialkoster med största omsorg och följer noggranna rutiner för att 
undvika korskontaminering. Vid beställning av specialkost är det viktigt att information 
om eventuella allergier eller önskemål meddelas i god tid, så att vi kan säkerställa bästa 
möjliga kvalitet och säkerhet. 

SPECIALKOST – GRUNDNIVÅ (INGÅR) 

Följande specialkoster ingår utan extra kostnad: 

• 100 % växtbaserad kost (vegansk) 

• Pescetarian / Lakto-ovo- / demi - vegetarisk kost  

• Medicinsk specialkost vid födoämnesallergi, t.ex. mot gluten, mjölk m.fl. 
(omfattar de 14 lagstadgade allergenerna) 

• Kulturell specialkost, t.ex. undantag av fläskkött 

• Gravidkost 

 

SPECIALKOST – EXTRA 

Följande specialkoster debiteras med +25 % ex moms av ordinarie meny pris: 

• Allergier utöver de 14 lagstadgade allergenerna (vid behov) 

• Personliga preferenser och livsstilsdieter, t.ex. LCHF, GI, Keto 

• Övriga allergier, t.ex. mot lök eller vid multiallergier 

För specialkost/allergier som meddelas på plats tillkommer en avgift på 150kr per 
måltid.  

 

 

 



• 14 ALLERGENER 
• GLUTEN 
• KRÄFTDJUR 
• ÄGG 
• FISK 
• JORDNÖTTER 
• SOYA 
• MJÖLK 
• NÖTTER (mandel, hasselnöt, valnöt, cashewnöt, pekannöt, paranöt, 
pistaschmandel, makadamianöt) 
• SELLERI 
• SENAP 
• SESAM 
• SVAVELDIOXID och SULFIT (i koncentrationer på mer än 10 mg/kg eller 10 
mg/liter) 
• LUPIN 
• BLÖTDJUR (snäckor, musslor och bläckfisk). 

 


